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Scanner ce QR code pour voir la vidéo
sur Karoly Takacs

= WATER-POLO
L f

¢ Le water-polo apparait en 1870 dans un club de natation londonien avant d'étre
- reconnu en 1884 par la fédération de natation britannique. D"abord pratiqué par
i la hourgeoisie, il se démocratise en Europe et aux Etats-Unis. Le water-polo
est, avec le rugby, Uun des deux premiers sports collectifs présentés aux Jeux
Olympiques, en 1900 a Paris, et fait partie depuis de tous les programmes
olympiques. Réservé depuis 1900 aux hommes (sauf en 1904 ol les épreuves

n‘ont pas lieu), la compétition féminine apparait seulement en 2000.

Le bonnet de water-polo est

un bonnet de bain de natation
spécifique, car il est doté de
protections rigides au niveau des
oreilles depuis I'aprés-Seconde
Guerre mondiale, lorsque

les réglementations se sont
standardisées, pour empécher les
joueurs de crocheter les oreilles de
leurs adversaires et les protéger
des chocs avec le ballon.
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Emil Zatopek [Tchécoslovaquie] en téte du 10.000 métres, carte-photo, 1952.

XVth Olympic Games. Helsi

s and
affiche signée lmari Sysimetsd, 1952. n

PAIX

EMIL ZATOPEK

mil Zatopek est un coureur de fond tchécoslovaque qui remporte

sa premiere médaille d'or olympique sur 10.000 metres aux Jeux

de Londres, en 1948, alors que le « coup de Prague » vient de
faire basculer son pays dans le bloc communiste. A Helsinki en 1952, il
accomplit une performance jamais égalée en remportant les courses du
5.000 meétres, du 10.000 metres et le marathon.

Enfrée du vilage olyn

Jue. photographie, 1952

g B XV OLYMPIADE

Lors de ces Jeux Olympiques en pleine Guerre froide, Emil Zatopek apparait comme le
symbole de la détente entre les deux blocs. Ses performances et sa capacité a endurer
la souffrance, visible sur son visage, forcent 'admiration a 'Ouest tandis qu'a U'Est, elles 4.955 athlétes dont 519 femmes (10,47 %) représentant

\ APy N C . . 69 pays concourent lors de ces Jeux Olympiques,
incarnent l'efficience de tout un systeme qui fait du travail une valeur cardinale. auxquels participent pour 14’ premiafe fois PURSS

La « locomotive tchéque » véhicule aussi la propagande communiste en faveur de la gﬁyﬁ;f’qiy;ani’iffvedniégi lzlPosg‘igﬁelzrr:?flr’oﬁriﬁ
paix et de lamitié entre les peuples. Bien apreés la fin de sa carriére aux Jeux Olympiques de la Guerre froide ou chaque camp entend démontrer
de Melbourne en 1956 (sixieme du marathon), la foule du Printemps de Prague en 1968 R G (s GpFPort [ slHECe ghh pfoiemey
le pousse a incarner le mouvement réformateur en Tchécoslovaquie. Il tombe alors en Si les Etats-Unis conservent la premiére place au

. ~ )~ . . s . ). P . classement des médailles devant 'URSS, les sportifs de
disgrace avant d'etre enfin rehabilité et honore en 1990, au retour de la démocratie. UEst illustrent, a Uimage de Uathlste tchécoslovaque

Emil Zatopek. Les scénes de fraternisation entre les
athlétes qui répondent a la propagande communiste
de promotion de la paix et de ['amitié entre les peuples
marquent les esprits. Les Jeux Olympiques donnent a
voir la possibilité d'une coexistence pacifique en pleine
Guerre froide.

Scanner ce QR code pour voir la vidéo
sur Emil Zatopek

HALTEROPHILIE

Depuis UAntiquité se disputent des
épreuves de force. L'haltérophilie
figure au programme des premiers
Jeux Olympiques de 1896 ou des poids
sont soulevés a un bras ou a deux bras.
Les mouvements évoluent par la suite.
A partir de 1972, 20 ans aprés les Jeux
Olympiques en Finlande, 'arraché et
['épaulé-jeté seront désormais seuls
en concours selon les catégories de
poids des haltérophiles. Les femmes
ne participeront aux compétitions
olympiques qu'en 2000.

Un rameur russe signe des autographes,
photographie de Ralph Crane, 1952

« Helsinki 1952. Paavo Nurmi», couverture
de presse in Olympia, 1952

«Emil ZGtopek [Tchécoslovaquie] le phénomene de la grande distance
deux médailles d'or, deux records olympiques », couverture de presse
in Lo Sport llustrato, 1952

De part et d’autre d’une barre pesant

20 iogrammes pour esommes, L'amitié qui naquit entre tous était si

sont glissés des disques de poids
en métal recouverts de caoutchouc.

s sont centiis par n cod coulur belle qu'elle ne pouvait jaillir qu'au milieu

en fonction de leur poids jusqu’a
25 kilogrammes. Des disques d’un

et de gens qui veulent vivre en paix.

Emil Zatopek, Congrés des peuples pour la paix
de Vienne, décembre 1952
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Scanner ce QR code pour voir a vidéo
sur Betty Cuthbert

TIR SPORTIF

Depuis le début du XIX® siécle, le tir sportif
consiste a toucher une cible fixe ou mobile
- sur des pigeons vivants, puis dargile a
partir des années 1860 (méme si aux Jeux
Olympiques de 1900 ce sont toujours des
pigeons vivants qui servent de cibles). Le tir
estinscrit au programme des Jeux Olympiques
depuis 1896 pour les hommes et 1984 pour les
femmes. Aujourd’hui, on compte 15 épreuves
avec trois catégories : le tir au fusil, a la
carabine et au pistolet.

Les armes a feu utilisées pour le tir sont
le fusil (arme d’épaule) pour toucher -
une cible en plein vol ; la carabine (arme
d’épaule) pour tirer couché, a genoux
ou debout, sur une cible fixe, comme le
pistolet qui, lui, est une arme de poing.
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Le champion des poids miourds, Cassius Clay [Etats-Unis], surla premiére marche du podium, photographie, 1960,

GOURAGE

MOHAMED ALI

& en 1942 a Louisville (Kentucky, Etats-Unis) de parents issus de

la petite classe moyenne africaine-américaine, Cassius Clay est
confronté trés jeune au racisme. Doué pour la boxe, il atteint
rapidement le trés haut niveau. C'est a l'age de 18 ans qu’il remporte
facilement sa seule médaille d'or olympique dans la catégorie des mi-
lourds (75-81kg), a Rome, le 5 septembre 1960, face au Polonais Zbigniew

Jeux de la XVIIF Olympiade. Rome,
affiche signée Armando Testa [reprise sur

la couverture du programme], 1960,

L'épreuve du marathon dans les rues de Rome,
photographie, 1960.

H XVII° OLYMPIADE

Galvanisés par le « miracle économique », passionnés PietrZkaWSki: pourtant triple champion d'Europe.

de sports, les Italiens peuvent suivre les épreuves . N E - . . P .

diffusées par la RAI, comme une partie du monde Cassius Clay est a l'aube d'une carriere exceptionnelle qui s'établira en dehors du
(les épreuves étant retransmises en direct dans cadre olympique car il devient immeédiatement professionnel. Devenu Mohamed Ali, car
18 d’E Etats-Uni Canada et RN . b )

Pays Sh Al QL 5P 150 S Y B4 converti a l'islam en 1964, le boxeur est déja une notoriété, au tempérament orgueilleux
Japon). L'ltalie veut faire oublier, a travers ces Jeux : & . N .
romains, la période fasciste et prouver au monde sa et volontiers provocateur. Il ne cessera d'alimenter son mythe en utilisant ses exploits
modernite et la vitalité de sa démocratie. 1960 est sur le ring pour faire entendre ses prises de positions politiques.
aussi l'année des décolonisations : en conséquence le
nombre de nations participantes passe a 83 pays avec Dans la décennie 1960, a force de co , il se sert de sa domination sans partage dans la

5.338 athlétes dont 611 femmes (11,45 %). B . . , R A .
catégorie poids lourds pour s'opposer a la guerre du Vietnam et militer en faveur de la lutte
Le héros des Jeux Olympiques est Abebe Bikila qui

. e des Africains-Américains pour 'égalité. Il engage son dernier combat en 1981, puis, diminué
remporte, pieds nus, le marathon pour 'Ethiopie sous . X . N .
UArc de Constantin, sonnant comme une revanche sur par la maladie de Parkinson, Mohamed Ali fera une apparition symbolique en porteur de
ta Colonisation italienneet la conquétetde son,pays,en flamme lors des Jeux Olympiques d'Atlanta en 1996 avant de décéder 20 ans plus tard.
1936. Cette Olympiade sera la derniere pour 'Afrique
du Sud de U'Apartheid (le pays ne sera de nouveau
admis aux Jeux Olympiques qu’en 1992). Outre la
victoire impressionnante du boxeur Mohamed Ali,
c'est une autre athléte noire américaine, Wilma
Rudolph qui s'illustre avec trois médailles d’or en
athlétisme sur les 100 métres, 200 métres et relais

4x100 metres, égalant l'exploit de Betty Cuthbert aux
Jeux Olympiques précédents. VUILE

Présentes a chaque Jeux

Olympiques depuis 1908, les

compétitions de voile (autrefois

nommées « yachting ») ont évolué

a travers le temps : aux régates

organisées avec des bateaux de

grande taille mobilisant parfois

10-12 marins, de nouvelles

épreuves mettant aux prises

des embarcations plus petites

(dériveur, skiff, catamaran, planche a voile et bientdt kiteboard)
ont changé la donne. Au départ mixte, la compétition a plutdt
évolué vers une séparation hommes/femmes a partir de 1988.

Scanner ce QR code pour voir la vidéo
sur Mohamed Ali

Match de boxe. Cassius Clay [Etats-Unis] contre Zbigniew Pietrzykowski [Pologne], photographie, 1960,

Otis Davis [Etats-Unis] vainqueur du 400 métres,
photographie, 1960.

Ces neuviemes Jeux Internationaux de Stoke

Mandeville — considérés comme les premiers « Jeux

Paralympiques » —, s‘organisent six jours apres la

cloture des {eux Olymplque_s, en présence de 23 nations Dériveur & deux équipiers de 6,06 métres de

Al athlet.es en fa_uteull roulant. s_usan Masham longueur, de maitre-bau de 1,78 métres avec

remporte trois médailles d'or au tennis de table, aux une grand-voile de 10,2 m?, un foc de 8,4 m?

25 metres brasse et 25 métres dos en natation lors et un spinnaker de 21 m2, le Flying Dutchman a

des Jeux Paralympiques de 1960, deux ans aprés son été agréé série olympique en 1960. Ce bateau

accident d'équitation. Elle participera de nouveau aux exigeant et physique est I'un des plus grands

Jeux Paralympiques suivants en 1964 et 1968, avant de dériveurs en double du marché.
Susan Masham [Grance-tretagrel,  §'investir dans Uorganisation Snowdon Trust, destinée a

championne de tennis de table et

natation, photograpnie, 1960.  offrir des bourses aux étudiants handicapés.

Je suis le plus grand.

Mohamed Ali, conférence de presse, 1960
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L Tokyo 1964, affiche signée Yusaku
Kamekura, 1964.

ABEBE BIKILA

'Ethiopien Abebe Bikila entre dans l'histoire de ['Olympisme

en étant le premier athléte d’un Etat africain, aprés

'indépendance de nombreux pays d’Afrique, a remporter
une medaille d'or. Inconnu au niveau international, il remporte

le marathon des Jeux Olympiques en 1960 en courant pieds nus,
suscitant 'ébahissement géneéral.

o
o€
saoun Aol

Lors des Jeux Olympiques suivants, a Tokyo, en 1964, Abebe Bikila 4
accomplit U'exploit inédit de remporter une nouvelle fois le marathon.
Cette fois chausseé, il domine la course et ameéliore le temps record déja établi a Rome.

Il est honoré de nombreuses gratifications de la part de 'empereur d’Ethiopie, dont il est
membre de la garde, qui considére que Abebe Bikila rend « ['’Ethiopie plus digne d’une
reconnaissance internationale ». Sa mort prématurée a 41 ans, en 1973, suscite une tres
vive émotion en Ethiopie et a travers le monde.

©1he Asahi Shimbun/Getly Images

Le judo s'inscrit dans la lignée du jiu-jitsu, la technique de combat des
samourais depuis le XVII° siecle au Japon. Les bases de la « voie de la
souplesse » (traduction de judo) sont posées par Jigoro Kano en 1882. IL
devient sport de combat dans les années 1930. L est inscrit au programme
des Jeux de Tokyo — sous la pression du Japon — avant de devenir
discipline olympique en 1972 pour les hommes et en 1992 pour les femmes.

Abebe Bikila [Ethiopie] court le marathon dans les rues de Tokyo, photographie, 1964.

INDEPENDANCE

-t

® & NTERDICTION
W DIMPRIMER
= ’EXPOSITION

par quelgue procédé que ce soit

sans I'accord express
l -

de la CASDEN.
Abebe Bikia [Ethiopie], médaillé d'or du marathon masculin, photographie, 1964.

© Marko/Alamy

Cérémonie d'ouverture des Jeux Olympiques
de Tokyo, photographie, 1964.

2 XVIii° OLYMPIADE

10 OCTOBRE-24 OCTOBRE
JAPON

Premiers Jeux Olympiques organisés en Asie, Tokyo
accueille 5151 athlétes, dont 678 femmes (13,16 %).
L'événement, diffusé en direct et en mondovision, est
l'occasion pour le Japon d'afficher son redressement
depuis la fin du conflit 20 ans plus t6t. Comme un
symbole, le dernier porteur de la flamme est né
le jour du bombardement atomique d'Hiroshima
le 6 a0t 1945. Des investissements considérables
permettent la construction d’équipements modernes.

Parmi les 93 pays participants figurent 14 Etats
nouvellement indépendants dans le contexte de
la décolonisation. La représentation africaine s'en
trouve élargie, conduisant a l'exclusion de I'Afrique
du Sud en raison de son régime raciste d’Apartheid.
Le marathonien éthiopien Abebe Bikila obtient la
seule médaille d’or africaine. Néanmoins, d’autres
athlétes de ce continent s'illustrent et montent sur
des podiums.
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L Gymnastes  'extérieur du nouveau stade olympique,
photographie de Larry Burrows, 1964.

L Athiete au saut & fa perche,
photographie de John
Dominis, 1964.

Les Jeux Paralympiques se tiennent du 3 au
12 novembre a Tokyo, comme les Jeux Olympiques,
avec 21 pays et 378 athletes. L'ltalien Roberto
Marson est un athléte polyvalent qui a gagné 26
médailles au total, dont 16 en or. L'année méme
de l'accident qui le prive de l'usage de ses jambes
(1964), il participe aux épreuves a Tokyo. Il gagne Uor
au disque et au javelot, l'argent en slalom, au poids
et a Uescrime. Quatre ans plus tard, il remporte de
nouveau dix médailles d'or, et revient en 1972 et en
1976. Huit ans plus tard, il est élu président de la
Fédération italienne du sport paralympique (FISH).

Paralympic. Tokyo 1964.
International Stoke Mandeville
Games, affiche non signée, 1964.

{{ Son premier héros sportif, [...] UAfrique le découvrit en
la personne d’un superbe va-nu-pieds, Abebe Bikila. )

Raymond Pointu, Le Monde, 3 novembre 1973
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1968 | MEXICO

o

8 -

Tommie Smith [Etats-Unis] vainqueur du 200 métres, photographie, 1968

Jeux Olympiques Mexico 68. Plongeoir, affiche
signée Lance Wyman, Beatrice Colle, José Luis Orfiz

et Jan Stornfeld, 1968.

EGALITE

TOMMIE SMITH & JOHN CARLOS

uidés depuis 1967 par le sociologue Harry Edwards, des sportifs

africains-américains proches des Black Panthers réclament

'exclusion de U'Afrique du Sud des Jeux Olympiques et la
démission du président américain du CIO, Avery Brundage. Certains
songent méme a boycotter les Jeux Olympiques de Mexico.

Cérémonie d'ouverture, photographie, 1968

H XIX° OLYMPIADE

En octobre 1968, 4.735 sportifs et 781 sportives (14,15 %),
provenant de 112 nations — soit une vingtaine de
plus qu’en 1964, et pour la premiére fois plus de 100
nations sont rassemblées —, se retrouvent dans la
n capitale mexicaine. Malgré l'altitude (2.300 métres)
qui a fait craindre un manque d’oxygene, de nombreux
records sont battus. Cela s'explique par l'intensité de la
Guerre froide, des rivalités sportives et par l'utilisation
de nouvelles techniques (Fosbury flop) et matériaux

Ils symbolisent ces Jeux Olympiques et marquent d'une maniére
forte leur engagement politique. En levant leurs poings gantés de noir
(symboles de la lutte des Black Panthers contre la ségrégation) et leurs
chaussures (symboles de pauvreté des Africains-Américains) lors de la

remise des médailles aprés leur podium lors de la finale du 200 métres, Tommie Smith —
appelé « Tommie jet » au regard de son palmarés — et John Carlos (respectivement premier

et troisiéme) réclament 'égalité interraciale dans la société étasunienne. Leur combat
s'inspire de celui du boxeur Mohamed Ali et des Black Panthers, dans le prolongement du
mouvement pour les droits civiques. Pour autant, les Black Panthers n'ont, alors, pas cherché
a impliquer les sportives africaines-américaines dans leur combat. Sur le podium, a leurs

(perche en fibre de verre).

Mexico est alors la capitale d'un pays en développement,
non-aligné, au régime dictatorial, voisin des Etats-Unis,
avec une économie en pleine croissance. Le président
mexicain Gustavo Diaz Ordaz en profite pour faire

cotés, l'athléete australien Peter Norman porte lui aussi le badge de leur « Olympic Project
for Human Rights » (OPHR).

massacrer ses opposants dix jours avant la cérémonie
d'ouverture. Dans un contexte international également
trés tendu, avec la Guerre froide et la guerre du Viétnam,
Tommie Smith et John Carlos lévent leurs poings gantés
de noir sur le podium pour dénoncer la ségrégation
aux Etats-Unis.

Tommie Smith et John Carlos ont payé cher leur engagement pour U’ >, Exclus de
'équipe américaine, bannis du stade olympique, ils n'ont jamais réussi a se faire employer
convenablement par la suite. Leur reconnaissance est tardive : une statue en 2005 dans leur
université de San José et une entrée dans le US Olympic Hall of Fame en 2019, mais toujours
une place a la marge dans le récit officiel de 'Olympisme.

Scanner ce QR code pour voir la vidéo
sur Tommie Smith & John Carlos

SAUT EN HAUTEUR

Le saut en hauteur avec élan existe comme épreuve olympique depuis
1896 (sans élan de 1900 a 1912). Le saut de face jambes groupées puis en
ciseau, le rouleau costal puis ventral sont utilisés avant que Dick Fosbury
n‘impose en 1968 le saut réalisé dos a la barre en levant les deux jambes
en dernier. Son saut est d’abord refusé puis accepté aprés vérification
qu‘aucun réglement ne Uinterdisait. L'épreuve féminine de saut en hauteur
est organisée en 1928 et en 1956, puis de maniére réguliére a partir de 1968.

bie Meyer [Etats-Unis] ¢ métres nage
e, photographie de Michael Rougier, 1968

Daniel Morelon [France] vainqueur en cyclisme
sur piste, photographie de Mario De Bicsi
et Sergio Del Grande, 1968

Cette année-a, les Jeux Paralympiques n'ont pas
lieu @ Mexico, mais a Tel-Aviv du 4 au 13 novembre a
Loccasion du 20° anniversaire de UEtat d’Israél. 750
athlétes sont engagés, représentant 29 pays. Au ceeur
de ces Jeux Paralympiques, la Britannique Valerie

Robertson participe au tir a l'arc, a l'athlétisme,
a la natation et a Uescrime, remportant au moins
une médaille d'argent dans chaque épreuve, avec un
palmarés personnel de six médailles d'or en intégrant
affiche, 1968, les deux éditions suivantes.

Jeux Paralympiques. Tel Aviv,

g AL Nous sommes noirs et fiers de l'étre.
LAmerique noire comprendra ce que j ai fait ce soir.

se dilater), la barre du saut en hauteur est
désormais en fibre de verre, d’une longueur de
quatre métres, d’un poids maximum de deux
kilogrammes, avec une fléche en son centre de Tommie Smith, 1968
sept centimétres au maximum.
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