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Scanner ces QR codes pour voir la vidéo sur

Le surf apparait pour la premiére fois aux Jeux Olympiques de Tokyo 2020,
comme sport additionnel. Originaire de l'océan Pacifique, cette pratique
séculaire a Hawai s'est largement popularisée a travers le monde au fil
du XX¢ siecle. Duke Kahanamoku, nageur aux cing médailles olympiques
(1912, 1920 et 1924) originaire d"Honolulu, popularise ce sport a grande
échelle. Le surf sera également au programme de Paris 2024, sur le
site polynésien de Tahiti.
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A lorigine, les planches de surf \
étaient taillées dans un tronc d’arbre. \
Elles sont aujourd’hui fagonnées en
résine polyester et fibre de verre. Il \
existe plusieurs formes permettant \
différents styles de glisse. '\
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