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WATER-POLO

Le water-polo apparaît en 1870 dans un club de natation londonien avant d’être 
reconnu en 1884 par la fédération de natation britannique. D’abord pratiqué par 
la bourgeoisie, il se démocratise en Europe et aux États-Unis. Le water-polo 
est, avec le rugby, l’un des deux premiers sports collectifs présentés aux Jeux 
Olympiques, en 1900 à Paris, et fait partie depuis de tous les programmes 
olympiques. Réservé depuis 1900 aux hommes (sauf en 1904 où les épreuves 
n’ont pas lieu), la compétition féminine apparaît seulement en 2000.

L
e tireur au pistolet Károly Takács est un des héros de ces Jeux 
Olympiques de 1948 en tant que sportif et symbole de dépassement 
du handicap au moment où Ludwig Guttmann pose les fondements des 

Jeux Paralympiques (qui seront reconnus officiellement en 1960).

Károly Takács est un militaire hongrois. Il est le premier tireur à remporter 
deux médailles d'or olympiques au tir avec un pistolet à tir rapide à 25 mètres, 
en 1948 et en 1952. Il est aussi le troisième athlète handicapé physique connu pour 
avoir participé aux Jeux Olympiques après George Eyser en 1904 et Olivér Halassy en 1928. 
Champion de tir avant-guerre, il perd sa main droite — celle dont il se sert pour tirer — lors 
d’une séance d’entraînement en 1938 avec une grenade défectueuse. Après avoir passé un 
mois à l’hôpital, il apprend en secret à tirer de la main gauche. L’année suivante, il remporte 
les championnats hongrois puis, en équipe, les championnats du monde. Il se qualifie pour les 
Jeux de 1940, finalement annulés.

En 1948, Károly Takács arrive à Londres et accomplit un parcours parfait — améliorant le record 
du monde de 10 points — qui lui vaut un titre de champion olympique, titre qu’il conservera 
quatre ans plus tard à Helsinki. Il est alors désigné comme l’« homme à la main d’or ».

paralympique
Károly TakÁcs
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Scanner ce QR code pour voir la vidéo  
sur Károly Takács
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1948ıLondres

Le bonnet de water-polo est 
un bonnet de bain de natation 

spécifique, car il est doté de 
protections rigides au niveau des 

oreilles depuis l’après-Seconde 
Guerre mondiale, lorsque 

les réglementations se sont 
standardisées, pour empêcher les 

joueurs de crocheter les oreilles de 
leurs adversaires et les protéger 

des chocs avec le ballon. 

« L’effet bénéfique du sport sur le  
bien-être des personnes handicapées  

en favorisant l’intérêt, la concentration  
et la relaxation, ne fait aucun doute. »

Sir Ludwig Guttmann, Royal Society of Health Journal, 1973

XIVe OLYMPIADE
29 JUILLET-14 AOÛT
GRANDE-BRETAGNE

Après la Seconde Guerre mondiale, les Jeux 
Olympiques de 1948 sont ceux de la reconstruction. 
La Grande-Bretagne est choisie car elle symbolise 
le centre de la résistance européenne au nazisme, 
à l’exact opposé des des Jeux Olympiques de Berlin 
(les derniers en date) de 1936. Après la guerre, toutes 
les infrastructures sportives sont à reconstruire. 
Pourtant, 4.104 athlètes sont présents, dont 
390 femmes (9,50 %). L’innovation technique de cette 
XIVe Olympiade est le starting-block pour le sprint. 

L’athlète néerlandaise Fanny Blankers-Koen est 
l’héroïne de ces Jeux : elle remporte le 100 mètres, 
le 200 mètres, le 80 mètres haies et le relais 4x100 
mètres. Le Tchécoslovaque Emil Zátopek, vainqueur 
sur 10.000 mètres et l’Américain Bob Mathias qui 
remporte le décathlon à 17 ans, plus jeune athlète 
à décrocher une médaille d’or en athlétisme, 
en sont les autres vedettes. Le tireur au pistolet 
Károly Takács est aussi un des héros de ces Jeux 
Olympiques de 1948. 
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« Édition spéciale. Les Jeux Olympiques »,  
couverture de presse in Miroir Sprint, 1948.   

1Olympic Games. London, affiche  
signée Walter Herz, 1948.

Match de water-polo, photographie, 1952.
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Richard Rieder [Suisse] au tournoi de 
poids et haltères en catégorie plume, 
photographie de presse, 1948.

« Micheline Ostermeyer [France] la première 
championne olympique », couverture de presse  

in But et Club, 1948. 
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Des Jeux olympiques d’Athènes 1896 aux  

Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 

 citoyenneté 
   HISTOIRE
 sport &

XIIe & XIIIe OLYMPIADES
1940 I TOKYO (JAPON)
1944 I LONDRES (GRANDE-BRETAGNE)
Comme en 1916, au regard de la Seconde Guerre mondiale et du contexte international, deux olympiades sont 
annulées. La XIIe Olympiade est prévue à Tokyo pour 1940, avec le soutien de l’Allemagne nazie et de Benito 
Mussolini pour l’Italie qui retire sa candidature au profit du Japon désormais allié des deux dictatures européennes. 
En 1937, à la suite de l’invasion de la Chine par le Japon, les Jeux Olympiques sont reprogrammés à Helsinki, 
mais la Finlande retire sa candidature après le déclenchement de la guerre avec l’URSS en 1939. L’Olympiade est 
définitivement annulée et la Grande-Bretagne se voit attribuer la XIIIe Olympiade pour 1944, que le prolongement 
de la guerre annule. La XIVe Olympiade sera organisée à Londres au regard du report de 1944.
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Ludwig Guttmann est un neurologue juif allemand 
qui a fui l’Allemagne nazie. Il  fonde, en 1944, à 
Aylesbury,  près de Londres,  l ’hôpital  de Stoke 
Mandeville, dédié aux blessés atteints à la moelle 
épinière durant la guerre. Il imagine une thérapie par 
le sport et encourage ses patients à pratiquer plusieurs 
disciplines qui leur demeurent accessibles, tels le tir à 
l’arc, le basketball ou le tennis de table. Il est ainsi à 
l’origine de la création d’un véritable mouvement international paralympique, 
qu’il contribue à développer dans les années 1950. Un engagement que 
symbolise alors l’athlète Károly Takács, champion olympique en 1948. 

Karoly Takacs [Hongrie] remporte l'épreuve de tir rapide au pistolet avec un score de 580 points aux Jeux Olympiques, photographie, 1948.
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